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POVESTEA 1

Planeta Pamant si prietenii ei

Bunag, copii!

Am o ghicitoare distractiva pentru voi!

Sunt rotunda.

Culorile mele preferate sunt albastrul si verdele.

Sunt uuuuriasd - mult mai mare decat va puteti imagina!
Toate animalele si toti oamenii trdiesc pe mine.

Toate casele si toti copacii sunt pe mine.

Chiar si voi, copii!

Cine sunt eu? Care este numele meu?

Va spun un mic secret...
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Numele meu este PAmant, iar eu sunt planeta pe care locuiti.
Stiati ca traiti pe o planeta?

Daq, este adevarat!

Zambesc foarte des, dar uneori sunt si tristd.

Mé& intristez cand v&d gunoaie. In iarb&. In paréuri.

In p&dure. Langé cosurile de gunoi.

sjuniR Rdwn)

Din fericire, am niste prieteni minunati care au grija de
mine, asa cd nu rdmdan tristd pentru mult timp.
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Vreti sd-i cunoasteti pe prietenii mei?
Haideti cu mine si vi-i voi prezenta!
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Unul dintre prietenii mei este un bdiat pe nume Alex.

— Bund! Eu sunt Alex. Am cinci ani si jumdtate si merg la gradinita.
Stiti ce imi place sd fac? Imi place sd construiesc tot felul de lucruri din
cuburi si ador pizza! Imi place si sé ajut planeta noastrd sé& fie fericité.

Alex are o surioard pe nume Laura. Si ea ar vrea sd va spund cateva

lucruri despre ea.

— Eu mda numesc Laura si am patru ani. Merg la gradinitd si jocul meu
preferat este s& md prefac cd sunt doctor. Imi plac foarte mult cl&titele!
Voud va plac? Si eu am grijd de planeta noastrd, pentru cd o iubesc.

Alex si Laura au un cdine pe nume Rasty. Rasty este negru si a fost
adoptat dintr-un addpost pentru animale. Este un poznas vesel caruia
ii place sd miroasa tot ce intalneste in cale. Nu poate vorbi, dar cateodatda
latrd. Rasty are doar trei picioare, deoarece si-a pierdut unul intr-un
accident. Chiar si asaq, ii place foarte mult s meargad la plimbare.

O alta prietend a mea este mama lor. Are mereu zdmbetul pe buze,

ii place sd cante si lucreazd la teatru.

Si tatdl lor este prietenul meu. El lucreazd cu calculatoarele, iar in
fiecare seard le citeste lui Alex si Laurei povesti minunate inainte de culcare.

Toti locuiesc impreund intr-un apartament, la etajul al treilea.

In familie este si bunica Ana, care locuieste intr-o cdsutd primitoare,

cu o gradina frumoasa, la tarad.

La prima vedere, par o familie obisnuitd, dar in fiecare zi incearcd

sd facd lucruri mdrunte care ma ajutd sa fiu fericita si zGmbitoare.
Stiti ce ma face trista? Dar ce mad face fericita?

Haideti sa descoperim impreund!
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METODOLOGIE

Tema

Descoperirea Planetei Pdmant ca fiind casa noastrd
comund si cunoasterea personajelor principale.

Cuvdént-cheie
Planeta PGmant

Introducerea temei

Materiale:

*  machetd cu Planeta P&mant fericitd;

*  machetd cu Planeta PAdmant tristd;

+ glob pdmantesc;

« figurine cu personajele (Alex, Laura, Rasty, mama,
tatdl, bunica Ana).

» Povestea 1 - Planeta Pdmant si prietenii ei

Desfasurarea activitatii:

La inceput, cadrul didactic le prezintd copiilor
ghicitoarea despre Planeta Padmant. Dupd ce copiii
gdsesc raspunsul corect, le aratd un glob pdmantesc
sau o0 machetd a Pdmantului si explicd faptul cd tofi
oamenii, animalele si plantele trdiesc impreund pe o
singurd planetd. Se prezintd pdartile albastre (apa) si
cele verzi (uscatul). Apoi, cadrul didactic continud cu
prezentarea membrilor familiei din poveste. Povestea
poate fi cititd sau transformatd intr-o micd scenetd
ori teatru de pdpusi. Pentru a capta aftentia copiilor,
personajele pot avea voci diferite.

Activitatea 1 - Cerc de discutii
L

A. Prime impresii si emotii
*  Cum aratd Planeta PGmant?

« Unde locuim noi? Unde trdiesc animalele? Unde
sunt casele si copacii?

e Cdand este Planeta Pdmant tristd?

B. Intelegerea povestii

* Cine a spus intreaga poveste?

«  Cumii cheamad pe copii si ce le place sa facd?

»  Cine locuieste impreund cu ei?

« Ce fel de cdfel este Rasty si de unde provine el?
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* Ce are el deosebit?

* Cu ce se ocupd tatdl si cu ce se ocupd mama?
e Unde locuieste familia?

*  Cine locuieste la tard?

C. Ce am invatat?

e Ce este Planeta PAdmant si unde este localizatd?

«  Cine trdieste pe PAdmant?

«  Cdati oameni crezi cd locuiesc pe PAdmdant? Multi?
Foarte multi? Cat de multi?

»  De ce este Pdmantul uneori trist?

» Cell face fericit?

D. Legatura cu experientele copiilor

» Ardtati pe machetd unde locuim noi, oamenii.

« Cine trdieste in partea albastrd a planetei? Cum
se numeste aceasta?

«  Ce faceti voi pentru ca Pdmdantul sa fie fericit?
«  Cum ardtati cand sunteti fericiti?

*  Dar cand suntefi tristi?

»  Cum afi dori sa ajutati planeta noastra?

Obiective:

Dezvoltarea comunicdrii, a intelegerii unui text, a
capacitdtii de a recunoaste si exprima emotiile proprii
si ale altora si constientizarea faptului cd Padmantul
este casa comund a oamenilor, animalelor si plantelor.

Activitatea 2 - Activitate practica si senzoriald
“Ce este deseu si ce este material natural?”

|
Materiale:

* machetd cu Planeta PGdmant zadmbitoare;

*  machetd cu Planeta P&mant tristd;

» materiale naturale (iarbd, frunze, pietre, conuri de
brad, flori, crengute, muschi);



+ obiecte curate considerate deseuri (hartie,
sticld de plastic, dozd de aluminiu, ambalaj de
bomboand, hartie mototolitd, capac de plastic,
periutd de dinti veche).

Desfasurarea activitatii:

Pe o saltea sunt asezate, amestecate, materiale
naturale si diferite tipuri de deseuri curate.

Copiii aleg, pe rand, cate un obiect si decid dacd este
un material natural sau un deseu.

Varianta:

Copiii inchid ochii si incearcd s& ghiceascd obiectul
doar prin atingere.

Copiii asazd materialele naturale intr-o grdmadd si
deseurile in alta.

La final, copiii discutd care dintre cele doud grdmezi
o face pe Planeta PGmant fericitd si care o intristeazd.

Deseurile pot fi apoi sortate in recipientele potrivite
pentru reciclare. Materialele naturale pot fi folosite
pentru realizarea unei lucrdri creative sau, dacd
activitatea se desfasoard afard, pot fi asezate inapoi
in naturad.

Obiective:

Dezvoltarea capacitdtii de a diferentia materialele
naturale de deseuri si intelegerea modului in care
actiunile noastre influenteazd starea Planetei PAmant,
in timp ce invaid sd numeascd si sd identifice materialele.

Activitatea 3 - Activitate de migcare
“Tu esti Planeta Pamant”

Materiale:
« machetd cu Planeta PAdmdant z&dmbitoare
«  boxd

*  muzicd veseld

Desfasurarea activitatii:
Copiii formeazd un cerc. Un copil primeste macheta
Planetei PGdmant.

In timp ce se aude muzica, copilul merge in jurul
cercului si oferd macheta altui copil. Activitatea
contfinud pdnd cénd se termind muzica. Copiii se pot
incuraja reciproc pentru a termina activitatea cdt mai
repede.

Apoi, copiii sunt invitati sd se fransforme prin miscare
in diferite elemente ale Planetei PGAmant. Puteti:

«  sd crestetiinalti ca pomii; sa stati drepti ca niste case;
* sd zburati ca pdsdrile; sd zburati ca avioanele;

e sd vd tardti ca omizile; sa conduceti ca masinile;

«  sdsdriti ca broastele; sa va intindeti inalfi ca macaralele;
«  sd vd legdnati ca valurile mdrii; sa plutifi ca vapoarele.

La final, porniti din nou muzica si dansati impreund.
Intrebdri de reflectie:

«  Cum v-ati simfit cand afi fost o parte din

naturd?

»  Cum v-ati simfit cand ati fost un obiect creat de
oameni?

Obiective:

Dezvoltarea motricitdtii grosiere, a coordondrii,
a imaginatiei si experimentarea miscdrii obiectelor
naturale si a celor fdcute de om.

Activitatea 4 - Activitate creativa
“Planeta noastra fericita”

Materiale:

« fisd de lucru cu Planeta PGmant;
+ creioane colorate.

Desfasurarea activitatii:
Copiii mai mici coloreazd imaginea Planetei
PAmant.

Copiii mai mari deseneazd sau lipesc imagini cu
lucruri care fac planeta fericitd si lucruri care o
infristeazd.

La final, fiecare copil isi prezintd lucrarea si explicd
ce a realizat.

Obiective:

Dezvoltarea creativitatii, a motricitdtii fine, a imag-
inatiei si formarea unei atitudini pozitive fatd de
protejarea Planetei PGmant.

Note si idei

/

»

11

2190NpoJlur

s|alond

ajnipIpdwn)

RIDSIDAIUD

9.1909.119d

|[nJojsodwo)

[nuNI2RID

91D|2109Y

90160]023
S[1I04RIRD

aulpy
15 11PON

I

SpJaA
pibiauz

01




\ A 4
A
(]
.J

FISA DE LUCRU /

12



Introducere

2.
Paiele

3.
Cumpdrdturile

4,
Petrecere
aniversard

5.
Compostorul

6.
Crdciunul

7.
Reciclare

8.
Cdlatoriile
ecologice

9.
Jucdrii si
haine

10.
Energia
verde

(2]
vl




