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POVESTEA 4

Petrecere aniversara

>

Se apropia o zi foarte speciald. Era ziua de nastere a lui Alex!

— O sd am o petrecere! Uraa! a spus Alex, sdrind de bucurie.

— Si eu te voi gjuta sd pregdtesti petrecerea! a ras Laura. Pe cine vrei
sd inviti?

Alex s-a asezat si a inceput s@ se gandeascad.

— Bineinteles ca il invit pe cel mai bun prieten al meu, Ben. Apoi pe
Oscar si Alan de la primul eta,j... si apoi... Alex a inceput s numere pe
degete.

— Dar pe Nastya si Oleg, copiii cei noi de la etajul al doilea? a intrebat
Laura.

— Da, ii invit si pe ei. Nu vorbesc incd foarte bine romdneste, dar sunt
sigur cd le plac petrecerile, a spus Alex zambind.
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Mami a zambit si ea.

— Este o idee minunatd. Petrecerea va fi pentru toatad lumea. Deodatd,
Alex a oftat.

— Mami... iti amintesti petrecerea de la unchiul Charlie?

— Da, imi amintesc, a rdspuns ea.

— Dupa ce s-a terminat, peste tot erau pahare de plastic, farfurii,
furculite, paie, baloane, confetti, servetele si o grdmadd de ambalaje
de cadouri... Alex a oftat din nou.

— Era atat de mult gunoi... Iar Planeta PGmant era tristd. Eu nu

vreau ca petrecerea mea sd lase in urmd un munte de deseuri.

Mami s-a asezat langd el.

— Atunci vom organiza petrecerea altfel. O petrecere care sd
vd bucure pe voi si sd bucure si Planeta Pdmant. Ce spui?
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>

>

Si pregatirile au inceput. Au realizat invitatiile din hartie pe care
o aveau deja acasa. Laura le-a decorat cu buline si inimioare,
iar Alex a scris numele invitatilor si cateva mesaje speciale:

,Cadourile nu trebuie sd fie noi. Pot fi facute de voi sau poate fi
o carte pe care ati citit-o deja si pe care doriti sa o impdrtiti cu
mine. Dacd impachetati cadoul intr-o esarfd sau intr-o bucatd de
material textil, va promit ca v-o voi inapoia dupad petrecere.”

In loc de baloane, Alex si Laura au confectionat ghirlande
colorate din hértie, deoarece hartia se recicleazd mai usor. In
locul paharelor si farfuriilor de unica folosintd, au ales vesela care
putea fi spdlaté si refolositd. In locul b&uturilor in sticle de plastic,




au pregatit limonadd de soc si zmeurd intr-o carafd mare.

In ziua petrecerii au sosit toti prietenii. Au rés, s-au jucat si au mancat

briose cu ciocolatd si un tort delicios pregatit de tati, pentru ca luiii
place foarte mult sG coacad prdjituri.

Si Rasty a avut un rol important. A mirosit toate firimiturile si le-a
adunat cu limbuta lui poznasa. Cadourile au fost minunate. Nastya
a desenat un tablou. Oleg a construit o jucdrie din carton. Oscar si
Alan au adus o carte de povesti impachetatd intr-o esarfd colorata.
Dupd ce petrecerea s-a incheiat, Alex s-a uitat in jur si a spus cu un
zambet larg:

— A fost cea mai frumoasa petrecere! Nu au rdmas

gramezi de gunoi. Doar cateva servetele. Iar decoratiunile le vom
putea folosi si anul viitor.

In timp ce sufla in lumandri, Alex si-a pus o dorintd:

— Imi doresc ca eu si Planeta P&mant sd fim mereu fericiti.
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METODOLOGIE

Tema

Reducerea cantitdtii de deseuri produse in timpul
petrecerilor si promovarea incluziunii.

Cuvdént-cheie
Reutilizare

Introducerea temei

Materiale:

* machetd cu Planeta PGdmant fericitd;

* machetd cu Planeta PAdmant tristd;

« figurine cu personagjele (Alex, Laura, mama);
* Povestea 4 - Petrecere aniversard

Desfasurarea activitatii:

Cadrul didactic citeste sau interpreteazd povestea
folosind personaijele.

Activitatea 1 - Cerc de discutii
e

Copiii stau in cerc si discutd despre tfema celebrdrii
planetei impreund cu cadrul didactic.

A. Emotii si prime impresii

«  Cum s-a simfit Alex cand s-a gandit la petrecerea lui?
« Aiawvut vreodatd o petrecere de ziua ta?

«  De ce a devenit Alex trist?

«  De ce era Planeta Pdmant tristd dupd petrecerea
unchiului Charlie?

«  Cea facut Alex diferit? Cum si-a pregdtit petrecerea?

«  Cum ar ardta o petrecere prietenoasd cu Planeta
Pdmant?

B. intelegerea povestii

«  Pecine a invitat Alex?

«  Cine i-a pregdtit tortul? Cine face prdjituri in
familia ta?

« Cum a qjutat Rasty?

* Cum a qjutat Laura la pregdtirea petrecerii?

C. Invatam despre incluziune

«  Cumii cheamad pe copiii noi invitati la petrecere, care
incd nu vorbesc corect limba romand?

»  Cunosti pe cineva care vine din altd fard? Cum ii
cheamd?

«  Ce putem face pentru ca o persoand noud sd se
simtd binevenitd? Ce a facut Alex?

Obiective:

Dezvoltarea empatiei, a abilitdfilor sociale, a spiritului
de incluziune, a gandirii ecologice si critice.

Activitatea 2 - Activitate creativa
»Pregdtim o petrecere pentru Planeta“

Materiale:

e hdartie coloratd;

e reviste vechi;

« suluri de carton de la hartia igienicg;
e carton;

+ stampile din cartofi;

* acuarele si creioane;

« lipici;

- foarfecd;

e cutii de carfon;

* resturi de material textil.

Desfasurarea activitatii:

Cadrul didactic discutd cu copiii despre cum putem
organiza o petrecere fard s cumpdrdm decoratiuni
noi. Le aratd exemple de obiecte realizate din
materiale reciclate. Copiii confectioneazd decoratiuni
pentru Petrecerea Planetei PAmant.

Pot realiza:

« ghirlande din reviste sau hartie de impachetat;
+ stegulete si decoratiuni din tuburi de carton;

« efichete cu desene;

+ stampile decorative din cartofi;

- flori din ziare;



« cutii pentru cadouri din carton;
« decoratiuni din bucdti de material textil.

Etichete: copiii deseneazd (torturi, baloane, flori) si

le decupeazd, cadrul didactic ajutd cu numele. La
final, fiecare copil isi prezintd creatia si explicd din ce
mafteriale a fost realizatd.

Obiective:

intelegerea principiilor recicldrii si reutilizarii.

Activitatea 3 - Activitate practica
»Petrecere pentru Planeta Padmant“
|

Materiale:

+ exemple de deseuri rezultate dupd o petrecere
(pahare si farfurii de unicd folosintd, tfacdmuri din
plastic, paie, baloane, servetele, ambalaje, sticle
din plastic etfc.);

+ alternative reutilizabile (pahare din sticld sau
plastic dur, farfurii si facGmuri lavabile);

+ decoratiile realizate de copii din materiale reciclate

Desfasurarea activitatii:

Cadrul didactic le aratd copiilor cat de multe deseuri
pot rdmdne dupd o petrecere obisnuitd. Pentru
fiecare obiect discutd o alternativd ecologicd:

+ pahare de plastic / pahare reutilizabile;

» farfurii de unicd folosintd / farfurii lavabile;
« paie / bdut direct din pahar;

* baloane / decoratiuni din hartie;

* hdartie de impachetat / esarfe sau sdculeti
reutilizabili (furoshiki).

Obiective:

Intelegerea cantitdtii de deseuri generate in
tfimpul petrecerilor si constientizarea alternativelor
sustenabile.

«  Apoi copiii organizeazd impreund o petrecere
ECO pentru Planeta PGdmant. Planeta PGdmant
devine invitatul de onoare.

»  Copiii ajutd la decorarea spatiului folosind
decoratiunile realizate de ei (ghirlande din hértie,
flori, moristi din hdrtie, ecusoane cu nume etc.).

+  Impreund pregdtesc un cadou pentru Planeta
P&mant, cum ar fi desene, o cdrticicd despre
planetd sau un afis realizat din materiale
reciclate.

« Intreaga grupd repetd un cantec de ,La
multi ani!” dedicat Planetei Pamant. Copiii
confectioneazd o coroand din hdrtie pentru
Planetd, o decoreazd, 1i cantd si ii oferd cadourile
pregdtite.

* Lafinal, s@rbdtoresc impreund si pot servi o
gustare sau o bduturd la o masd pregdtitd cu
ecusoanele lor.

Obiective:

Dezvoltarea imaginatiei, a cooperdrii, a spiritului
organizatoric, a gandirii critice si intelegerea
modului in care putem reduce deseurile la petreceri.

Activitatea 4 - Activitate senzoriala
,Furoshiki - impachetdm cadouri farda hértie“
|

Materiale:

Esarfe sau bucdti mari de material textil; cutii;
obiecte mici (minge, pdpusd, masinufd).

Desfasurarea activitatii:

Aceasta este o modalitate noud si poate mai

putin obisnuitd de a impacheta cadouri, insd este
o fehnicd traditionald folositd in Asia si utilizatd si
in prezent. In poveste, Alex le-a scris prietenilor c&
isi pot impacheta cadourile intr-o esarfd sau intr-o
bucatd de material textil, pe care le-o va inapoia
dupd petrecere. Cadrul didactic le aratd copiilor cum
pot impacheta diferite obiecte (o carte, o pdpusd,
o cutie) folosind o esarfd. Pentru inspiratie, poft fi
urmarite tutoriale simple disponibile pe YouTube
sau Instagram. Fiecare copil alege un obiect mic si
incearcd sd 1l impacheteze urménd demonstratia.

Discutii:

De ce este o esarfd o alternativd mai bund

decat hartia de impachetat care se aruncd dupd
o singurd utilizare? Esarfele poft fi spdlate si
reutilizate. Este bine s& returndm esarfa persoanei
de la care am primit-o

Obiective:

Dezvoltarea motricitdtii fine, a indemandrii, a
concentrdrii si intelegerea reutiliz&rii materialelor.

Activitatea 5 - Activitate de miscare in aer liber
»Un cadou din natura pentru Planeta“
|

Copiii realizeazd o imagine a planetei, folosind doar
materiale naturale gdsite in jurul lor. Pot uftiliza:
conuri de brad, pietre, frunze, bete, nisip. Impreund
creeazd o imagine sau un colaj dedicat Planetei
Pdmant. La final, lucrarea este fotografiatd, iar
tfoate materialele sunt Idsate in naturd, exact asa
cum au fost gdsite.

Obiective:

Dezvoltarea creativitdtii, a cooperdrii si a respectului
fatd de naturd, folosind exclusiv materiale naturale.
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FISA DE LUCRU /




Introducere

1.
Planeta
PAdmant

2.
Paiele

3.
Cumpdrdturile

e Compostorul

5.

6.
Crdciunul

7.
Reciclare

8.
Cdlatoriile
ecologice

9.
Jucdrii si
haine

10.
Energia
verde
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