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POVESTEA 5

Compostorul

Era vard, iar Laura si Alex s-au trezit dis-de-dimineatd.

— Uraaa! Uraaa! Mergem la bunica Ana! Iupiii! a strigat Alex plin de
entuziasm, sdrind pe pat ca o maimuticd. Laura i s-a aldturat rGzand.

— Mergem la buniiica! Uraaa! au strigat amaéandoi.

Bunica Ana locuieste la tard si are o grddind mare si frumoasa. Este
o bunicd veseld, care iubeste s rada si spune tot felul de povesti
interesante, iar prdjiturile ei sunt cele mai gustoase din lume. Vara,
grddina ei este plind de tot felul de fructe.

— Ma bucur atat de mult ca ati venit, micile mele ajutoare! i-a
intdmpinat bunica Ana. Grddina este plind de cdpsune, cirese si
zmeurd. Luati cosuletele si mergeti sa culegeti fructe pentru prajiturd,
cat timp eu pregdatesc aluatul.

Copiii au fugit imediat in grading.

— Alex, uite! Cirese! Mmm! — a ardtat Laura spre un cires incarcat

de fructe. Au inceput sa culeagd. Mai intdi cirese, apoi cdpsune dulci,
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aJ9onpousul

iar la final zmeurd delicioasd. Curdnd, atat cosurile, cat si burticile lor
erau pline.

Mai tdarziu, bunica a inceput sd curete legumele pentru supd. A pus
cojile de morcovi si cartofi intr-un vas mic. Laura a observat si a
intrebat:

sjuniRIRdwn)

— Bunico, de ce nu le arunci la gunoi?

— Pentru cd incd nu sunt deseuri, a zGmbit bunica.

— Haideti s mergem impreund sd-I hranim pe Sam, Mancdtorul de
Coji. Copiii s-au oprit mirati.

— Sam, Mancatorul de Coji? — s-a intfrebat Alex.

— Ce este acela?

RJDSISAIUD
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— Este vreun animal care méanancad coji de morcovi si cartofi?
a addugat Laura. Bunica a ras.
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— Nu este un animal. Dar induntru trdiesc multe vietdti mici. Haideti
sd va ardt.
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La capdtul gradinii se afla o cutie mare din lemn, plina cu iarbg, frunze,
fructe pe jumatate descompuse, multe coji de legume si chiar coji de
oud. Deasupra zburau cateva musculite.

Copiii s-au uitat unul la altul nedumeriti.

— Ad4... bunico, acesta este Sam, Méncé&torul de Coji? — a soptit Laura.
— Aratd ca... un morman de gunoi. Ce ciudat! Unde sunt animalele?
Bunica a zadmbit din nou.

— Acesta este un compostor. Si aici are loc un adevarat miracol al naturii.
A dat usor la o parte stratul de deasupra.

— Tiiu... uau! a strigat Laura.

— Aaa... ce este asta? — Alex a fdcut un pas inapoi. In pdmantul
infunecat si umed se miscau rdme mici, rozalii.

— Acestea sunt ajutoarele mele, a explicat bunica. Rdmele si alte
vietuitoare mici din sol transforma cojile, frunzele si iarba intr-

un padmant foarte bogat. Se numeste compost. Iar cand il pun la
plante, este ca o bombd cu vitamine pentru ele. Alex s-a incruntat.
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— Stai putin... deci ramele mdndncd toate astea? Cojile si merele
stricate?

— Da, a dat bunica din cap. Si apoi totul se transformd intr-un
pamant sandtos, numit compost. Laura si-a deschis ochii mari.

— Asa este, a zambit bunica. Eu nu arunc resturile din gradind. Ele
se intorc in pdmant si ajutd cdpsunele sa creascd mari si dulci.

sjuniRIRdwn)

— Ce tare! Sam, Mancdtorul de Coji! a repetat Alex, privind rdmele
harnice. Impreund cu bunica, au turnat cojile din vas in Sam,
Mancdatorul de Coji.

— Asa, nimic nu se iroseste, a spus bunica.
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— Si Planeta Pamant este fericitd, pentru cd nu am aruncat nimic la
gunoi, a addugat Laura cu mandrie.
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Bunica Ana a dat din cap aprobator si i-a mangdiat cu drag pe crestet.
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METODOLOGIE

Tema

Compostarea ca metodd de prevenire a generdrii
deseurilor.

Cuvant-cheie
Compost, ladd de compost (compostor).

Introducerea temei

Materiale:

* modelul planetei PGmant fericite;

+ modelul planetei PGmant triste;

+ personaje (Alex, Laura, bunica Ana);
« Povestea 5 - Compostorul;

+ 0 cufie sau un recipient care sd reprezinte
compostorul;

« fructe si legume reale sau de jucdrie, coji, frunze si
iarbd;

+ imagine sau model de rdme.

Desfasurarea activitatii:

Cadrul didactic citeste sau interpreteazd povestea
sub forma unui scurt teatru de pdpusi sau joc de
rol, folosind personajele, modelul compostorului si,
optional, imagini sau modele de rdme.

Activitatea 1 - Cerc de discutii
e

Descriere:

Copiii stau in cerc si discutd impreund cu cadrul di-
dactic.

A. Emotii si prime impresii

e Cum s-au simtit Alex si Laura cdnd au ajuns in
grddina bunicii?

*  Cum s-au simfit cand au vdzut compostorul? (sur-
prinsi, nesiguri, poate chiar dezgustati)

+  Cum te-ai simfi dacd ai vedea rdme in pdmant?

« Iti plac ramele? De ce da sau de ce nu?

42

B. Intelegerea povestii

«  Ce fdcea bunica Ana in bucdtdrie?

»  De ce nu a aruncat cojile de legume la gunoi?
e Ceeste, Sam, Mancatorul de Coji”’?

«  Esteintr-adevdr un animal?

*  Cine locuieste in compostor?

* Ce se afla deja in compostor cand Alex si Laura
l-au vazut?

C. inv&!&m despre compostare

«  Stiau Alex si Laura de la inceput ce este un
compostor?

+  Ce este un compostor?

«  Ce fac ramele cu frunzele si cojile?

Explicatie simpla: Compostul este ,,hrana naturald”
sau o ,,bombd cu vitamine” pentru plante, obtinutd din
resturi alimentare si deseuri din gradind.

D. De ce este compostarea buna pentru planeta?

+  Ce se int@mpld cGnd compostdm in loc sG aruncdm
resturile alimentare?

»  De ce este compostul bun pentru plante si pentru
planeta?

Indrumati copiii spre urmdtoarele idei - nimic nu se
iroseste, natura poate reutiliza totul, plantele cresc
mai bine, existd mai pufine deseuri in cosurile de
gunoi.

E. Legatura cu experientele copiilor
* Aveti gradind acasd sau la gradinitd/scoald?

»  Afi vdzut vreodatd un compostor?



»  Ce resturi alimentare putem pune intr-un
compostor? (coji de fructe si legume, coji de oud)

Obiectiv:

Intelegerea procesului de compostare, reducerea
fricii copiilor fatd de réme si dezvoltarea constiintei
ecologice.

Activitatea 2 - Activitatea practica
,Descoperim compostorul“

Varianta A:
Daca gradinita/scoala are compostor

Copiii viziteazd compostorul din gradind.

Observa:
e cum aratd compostorul la exterior;

+ ce se afld in interior (stratul de la suprafatd si cel
de dedesubt);

+ dacd pot vedea frunze, coji sau pdmant;
* dacd existd rdme sau alte insecte mici.
Cadrul didactic prezintd:

« stratul superior (material proaspdt);

« stratul inferior (compostul inchis la culoare, dacd
este posibil).

Copiii pot adduga o cantitate micd de deseuri
organice (de exemplu o coqjd de fruct) si pot inventa
impreund un nume amuzant pentru compostor.

Varianta B:
Daca gradinita/scoala nu are compostor

Cadrul didactic prezintd fotografii cu diferite tipuri de
compostoare adaptate zonei locale.

Discutii:

e Cum aratd un compostor? (cutie de lemn,
container de plastic, grdmadd in grading)

* Unde il putem gdsi? (grddini, ferme, parcuri, scoli)

+ Ce putem pune in el?

» Ce apartine compostului si ce nu?

Obiective:

Conectarea invdfdrii la situatii reale si infelegerea
proceselor naturale.

Activitatea 3 - Activitatea senzoriala
»,Ce poate médnca Sam, Mancdtorul de Coji?“

Descriere:
Cadrul didactic pregdteste o masd sau un cos
senzorial cu diferite materiale.

Materiale:
«  frunze, crengute mici, iarbd;
*  coji de oud, zat de cafeq, pliculefe si frunze de ceai

* coji de banane sau alte fructe si legume
(sau imagini/un recipient transparent);

»  pdine veche, pizza rdmasd, branzd;
e bucdti mici de carton sau hartie;

* un ciorap sau alt obiect non-organic, o pungd
de plastic, un pahar de iaurt, o cutie de suc;

» doud recipiente pentru sortare;
» optional: manusi.

1. Explorare:

Copiii ating, miros si observd materialele,
descriindu-le: moi, tari, umede, uscate, aspre.

Cadrul didactic intreabd: Provine din naturd?
Creste in grddind? De unde vine?

2. Activitate de sortare

Copiii impart obiectele in doud categorii:
+ Poate merge in compostor (la Sam)
* Nu poate merge in compostor

Discutie ghidata:

Se pot composta:

« coji de fructe si legume;

*  coji de ouq, zat de cafea si ceaqi;
+ frunze, iarbd si crengute;

e cantitdti mici de hartie si carton.

Nu se pot composta:

+  plastic;

« materiale sinfetice (de exemplu sosete);
» alte deseuri nenaturale;

+ pdine veche, pizza, branzd, iaurt.

Optional:

Prezentati imagini cu cotoare de mere, fructe
alterate sau resturi alimentare si explicati: ,,Noi nu le mai
folosim, dar natura incd le poate transforma in
ceva folositor.”

Obiective:
Dezvoltarea simiurilor, infelegerea compostarii 43
si formarea comportamentelor ecologice.
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Activitatea 4 - Activitatea de miscare
»In gradina bunicii“

Descriere:
Copiii se prefac c& sunt Alex si Laura si merg prin
gradind cu cosuletele.

La inceput se deplaseazd usor si jucdus (mergdnd pe
varfuri, fdcand mici sdrituri).

Educatorul dd comenzile:

« ,,Culegem cirese!” - Unde cresc ciresele?
Copiii se intind in sus ca sd le culeagd.

1

+ ,Culegem cdpsune!” - Unde cresc cdpsunile?
Copiii se ghemuiesc la pdmant ca sd le culeagd.

1

« ,,Cdutdm zmeurd!” - Unde creste zmeura?
Copiii se intind Tnainte ca s& o culeagad.

Provocare:
Cadrul didactic spune rapid:
,Cirese! Capsune! Zmeurd!”
Varianta:

Cadrul didactic executd o miscare, dar spune alta,
iar copiii frebuie sd reactioneze la ceea ce aud, nu la
ceea ce vdad.

Concluzie:

Copiii se linistesc, isi mangdie usor burticile si se
prefac cd au mancat o multime de fructe.
,Mmm... delicios!”

Obiective:

Dezvoltarea atentiei, coordondrii si asocierea miscdrii
cu natura.
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Activitatea 5 - Activitatea creativa
»Din degseuri la viatd - Mini-grdadina noastra
e

Descriere:

Copiii isi vor crea propria mini-gradind sau proiect
de cultivare pentru a invdja cum compostul sustine
cresterea plantelor si cum se stratificd o grdmadd de
compost.

Varianta A:
Plantam

Materiale:

+ ghivece sau pahare mici;

*  pdmant (eventual amestecat cu compost);
+ seminte (creson, fasole, plante aromatice);

« apd;
« lingurite.
Desfasurare:

Copiii umplu recipientele cu pdmant, planteazd
semintele, le udd, le eticheteazd si dau un nume
plantei.

Discutii:
» De ce au nevoie plantele ca sd creascd?
*  Cum le gjutd compostul?

Continuare:

«  Copiii Tsi observa plantele in zilele sau
s@ptdmdanile urmatoare.

+ Pot uda plantele pe réand.
«  Impreund, monitorizeazd si discutd despre
cresterea plantelor.

Obiective:

Dezvoltarea responsabilitdtii, a grijii fatd de plante si a
motricitatii fine.



Varianta B:
Activitate artistica ,Straturile compostorului”

Materiale:

* pahare sau borcane transparente;
*  pdmant, frunze, iarbd, crengute;

« resturi vegetale si coji de oud.

Desfasurare:

Copiii realizeazd straturile compostului:

+ stratul de jos - pdmant;

» stratul din mijloc - material verde;

« stratul de sus - coji si resturi de fructe

Observa diferentele dintre straturi.
Optional:
Copiii pot desena straturile compostului sau le pot

realiza prin lipirea unor materiale de culori diferite si
pot desena sau modela réme.

Obiective:

Intelegerea structurii compostului si dezvoltarea
creativitdtii si a motricitatii fine.

Note si idei
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Introducere

1.
Planeta
Pdmant

Paiele

3.
Cumpdrdturile

4.
Petrecere
aniversard
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6.
Crdciunul

7.
Reciclare

8.
Cdlatoriile
ecologice

9.
Jucdrii si
haine

10.
Energia
verde
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