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POVESTEA 6

Craciunul

Craciunul se apropia. Alex si Laura priveau pe fereastrd incd de dimineata.
Primii fulgi de zpadd incepuserd sd cadd.

— Alex, uite! Ninge! Curdnd vine Craciunul! a strigat Laura plind de
entuziasm.

— Si mai trebuie sd dormim doar de cinci ori! a addugat Alex fericit.
Amandoi sareau pe pat ca doi pui de maimuta si cantau

“Zurgdlai, zurgaldi”

Rasty ii privea cu ochii mari, cand pe unul, cand pe celdlalt. Dintr-o datd,
ainceput si el sa topdie pe cele trei labute si sa latre in ritmul cantecului.

Intre timp, tati montase bradul si se pregétea s& il impodobeascd. In
sufragerie era o adevdratd dezordine. Cutii cu decoratiuni erau peste tot.
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— Dar mai intdi trebuie sa verificdm instalatia de lumini, a spus
tati si a scos dintr-o cutie un sir lung de beculete incurcate.

In timp ce incerca sé le descurce, s-a incurcat si el in cablu.
Cand s-a ridicat, s-a impiedicat de o cutie si a strigat:

— 000, nuuu! Caaaad! Si a cazut zgomotos direct peste cutiile
cu globuri.

ajnipIpdwn)

Toate globurile s-au spart.
Laura a inceput sa planga.
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— Si acum ce ne facem? Nu vom mai avea Crdciun fard brad de
Crdciun!
Alex s-a uitat si el la tati cu lacrimi in ochi.
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Dar mami, cand |-a vazut pe tati infdsurat in instalatia de lumini ca
intr-un ghem urias, a inceput sa rada.

A rés atat de tare, incat in curdnd au inceput sé radd toti. Impreund I-au
ajutat pe tati sd iasa din incurcaturad.

Apoi Alex a intrebat:

— Si cu ce vom impodobi acum bradul?

— Vom face decoratiuni chiar noi, cu mdainile noastre, a zGmbit mami.

®
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Mai tarziu, au confectionat stelute din hartie si au decorat conuri
de brad cu panglici. Au uscat felii de portocald, au copt turtd

dulce si au prins fursecurile pe snururi pentru a le agdta in brad.
Au ras, au lucrat impreunad si s-au bucurat de fiecare clipad.

La final, bradul ardta minunat si cu adevarat special.

Si Planeta PGmant era foarte fericitd. Familia folosise materiale pe
care le avea deja acasa si economisise multe resurse pretioase.
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METODOLOGIE

Tema

Reducerea deseurilor in perioada sdrbd&torilor de
iarnd.

Cuvdéint-cheie
Handmade (realizat manual)

Introducerea temei

Materiale:

* machetd cu Planeta PAGmant fericitd

*  machetd cu Planeta PGdmant tristd;

e cutii;

« o instalatie veche de Crdciun;

« cdatfeva globuri sparte;

« figurine cu personadijele (Alex, Laura, Rasty, mama, tatdl);
* Povestea 6 - Crdciunul

Desfasurarea activitatii:
Cadrul didactic citeste sau interpreteazd povestea
folosind personajele, cutiile si instalafia de lumini.

Dacd este posibil, poate infdsura in joacd macheta
tatdlui intr-o instalatie de lumini pentru a recrea
scena amuzantd din poveste. Folositi cdteva cutii
pentru a reprezenta cutiile cu decoratiuni. Se

pot folosi cGteva globuri sparte pentru a ilustra
int@mplarea.

Mai tarziu, cadrul didactic prezintd o stelutd din hartie
sau o altd decoratiune realizatd manual si o asazd
intr-un bradut aflat in clasd.

Activitatea 1 - Cerc de discutii
e

Copiii stau in cerc si discutd despre poveste cu cadrul
didactic.

A. Emotii si prime impresii

*  Cum s-au simfit Alex si Laura cand au vazut primii
fulgi de zépada?

«  Cum te simti tu cand se apropie Crdaciunul?

*  Cum crezi cd se simte Planeta Pdmant in perioada
Crdciunului? Este fericitd sau tristd? De ce?
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B. Ce s-a intamplat in poveste?

« Ce s-ainté@mplat cu globurile?

»  De ce au fost copiii tristi?

*  Cum a rezolvat familia problema?

«  Ce decoratiuni au confectionat?

C. De ce a fost Planeta Pamant fericita?

«  Mami a spus cd vor face decoratiuni handmade.
Ce inseamnd acest cuvant?

*  Crezi cd Planetei Pdmant ii place cand
transformdm materiale vechi in lucruri noi?

« De ce o face acest lucru fericitd?

*  Ce alte decoratiuni sau cadouri de Crdciun putem
realiza cu mainile noastre?

Obiective:
Dezvoltarea constientizarii protejdrii mediului in
perioada sarbdtorilor.

Activitatea 2 - Activitate creativa
»Confectionam decoratiuni de Craciun din
materiale refolosite“

Materiale:

* hdartie rdmasd de la alte activitdti, hartie coloratd,
pliante vechi ;

+ panglici;

e conuri de brad;
e carfon;
«  fuburi de carfton de la hértia igienicg;

+ nasturi si mdrgele vechi;



+ dopuri de plutg;
« sfoard din iutd;
+ lipici;

« foarfecad.

Propuneri de activitdfi:

Ingeras din dop de plutd
Instructiuni:

Copiii lipesc aripi din hdrtie pe un dop, adaugd pdr
din atd, deseneazd chipul si realizeazd o rochitd
dintr-o bucatd de material textil si ataseazd snur
pentru agdiat.

Glob din carton
Instructiuni:

Se decupeazd un cerc din carton si se decoreazd cu
bucdti de hartie coloratd sau hértie de impachetat,
ca un mozaic. Se face o gaurd micd in varf si se trece
un snur pentru agdfat prin ea.

Ghirlandd cu brdduti
Instructiuni:

Cadrul didactic pregdteste forme simple de brazi din
carton. Copiii decoreazd braduti din carton cu hértie
coloratd, nasturi sau amprente cu vopsea, apoi ii
prind pe o sfoard.

Ghirlandd cu fulgi de z&padd
Instructiuni:

Copiii lipesc cercuri albe de diferite dimensiuni pe
o panglicd, obtin@nd o ghirlandd care seamdnd cu
ninsoarea.

Ghirland& din conuri de brad
Instructiuni:

Conurile sunt vopsite n alb pentru a pdrea acoperite
de zGpadd sau pot fi date cu sclipici. Cadrul didactic
le pune pe o sfoard.

Felicitare de Crdciun
Instructiuni:

Copiii decoreazd carton sau hértie groasd cu desene,

stampile si autocolante si o pot ddrui bunicilor la final.

Copiii creeazd decoratiuni de Crdciun folosind materi-
ale naturale sau reciclate.

Obiective:

Intelegerea faptului cd multe materiale pot

fi refolosite in loc sa fie aruncate, ajuténd la
conservarea resurselor naturale ale Pamantului.
Obiectele realizate manual au o valoare speciald.

Activitatea 3 - Activitate de migcare
»Vantul si fulgii de zapada“
.

Copiii se transformd in fulgii de z&padd din poveste.

Desfasurarea activitatii:

Cadrul didactic i ghideazd:

«  Incepe sd ningd. Fulgii cad usor spre pdmant

»  Dintr-o datd incepe s batd vantul si ii poartd
spre stdnga.

« Vantul isi schimbd directia si i duce spre
dregpfta.

*  Fulgii se asazd din nou pe pdmant.

» Vantuliiridica iar in aer si se invart usor.

La final, copiii formeazd un cerc si cantd un cAntec
despre iarnd sau despre fulgii de z&padd.

Obiective:

Dezvoltarea coordondrii, a atentiei si a pldcerii de a
face miscare iarna.

Activitatea 4 - Activitate senzoriala
,Laboratorul aromelor de Crdaciun”
|

Materiale:

e boluri mici;

+ felii de portocald uscatd;
* batoane de scortisoard;
e cuisoare;

e anason stelat;

e acede brad;

- felii de mar uscat.
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Desfasurarea activitatii:

+  Copiii exploreazd aromele naturale ale Crdciunului
folosind materiale simple si ecologice.

+ Fiecare ingredient este asezat intr-un bol separat.

« Invitd copiii sd le miroasa si sd spund ce le
aminteste fiecare aromda.

+ Educatoarea le prezintd denumirea fiecdrui
ingredient.

+  Apoi copiii pot combina aromele si isi creeazd
propriul ,,bol cu parfum de Crdciun”.

La final, compard mirosurile si discutd care
combinatie seamdnd cel mai mult cu parfumul
Crdciunului.

Se subliniaza faptul c& natura ne oferd singurd
arome minunate si cd folosirea materialelor naturale
produce mai pujine deseuri.

Obiective:

Dezvoltarea simtului olfactiv, a atentiei senzoriale, a
calmului si aprecierea resurselor naturale.

Activitatea 5 - Activitate practica
»Sortdm deseurile de dupd Crdaciun”

Materiale:

Diferite tipuri de deseuri generate in mod obisnuit in
perioada Crdciunului.

+ hartie de impachetat;

*  bandd adezivg;

*  pungi pentru cadouri;

+ ambalaje din plastic;

e cutii de carton;

« ambalaje de jucdrii (din hartie) ;

+ ambalaje de jucdrii (din plastic)

«  panglici, snururi si funde;

* coji de banand, de portocald, de mandarine;

e un brddut.

Desfasurarea activitatii:

Copiii sorteazd deseurile in categorii.

Deseuri biodegradabile:
*  coji de portocale;

* CoOji de banane;

e  COji de mandarine.

Hartie si carton

+ hartie de impachetat;

«  cutii de carton.

Plastic

+ ambalaje de jucdrii;

+ piese din plastic.

Deseuri reziduale

+ panglici;

« materiale compozite.
Obiecte care pot fi refolosite:
«  panglici;

e cutii;

* hdrtie de impachetat aflatd in stare bund.

Discutie:

«  Ce putem refolosi? Cum le putem refolosi?

«  Ce trebuie aruncat?

+  Ce se intfampld cu un brad natural dupd Crdciun?

+  Cum putem avea grijd de Planetd in timpul
sdrbdtorilor?

Obiective:

Dezvoltarea deprinderilor de sortare, reutilizare si
reducere a deseurilor, precum si infelegerea faptului
cd gesturile mici contribuie la protejarea resurselor
naturale si a Planetei PAdmant.

Note si idei
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